EMBRIOLOGIA - GAMETOGENESIS

Tema 1 - Espermatogénesis

-..\.l/’- Gametogénesis: formacion del gameto masculino

Hoja de repaso rapido - proceso, estructura, regulacion y claves clinicas

Dificultad: Basica Lectura: 10~12 min  Estudio: 0,5~1 hora

1 Resumen

Espermatogénesis: proceso por el que células germinales diploides
originan gametos haploides. Comienza en la pubertad, es continua y
combina mitosis, meiosis y una transformacién morfolégica final llamada
espermiogénesis.

2n—-n mitosis + meiosis (continua toda la vida adulta)

2 Ideas clave para examen

1 Laespermatogénesis > Las Sertoli crean la 3 las
empieza en la barrera espermatogonias A
pubertad y es hematotesticular. mantienen la reserva;
continua. las B se diferencian.
4 Un espermatocito 5 Espermiogénesis = s Maduracién
primario produce 4 cambios epididimaria #
espermatidas. morfoldgicos, sin capacitacion.

division.

3 Organizacién del tibulo seminifero

TUBULO SEMINIFERO - CORTE TRANSVERSAL (PARED DEL TUBULO)
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Las células de Sertoli forman el andamiaje del epitelio y sus uniones ocluyentes crean
la barrera hematotesticular, que separa compartimento basal y adluminal.

4 Espermatocitogénesis

[ Espg. A] i [ Espg. B] - [ Esp. primario ] - [ Meiosis | ] -

[ Esp. secundario ] - [ Meiosis Il ] - ( Espermétidas]

Espermatogonias A: reserva/células madre; mantienen la linea germinal.

Espermatogonias B: diferenciacion irreversible hacia espermatocito
primario.

El espermatocito primario inicia la meiosis I; en paquiteno ocurre el
crossing-over.

Cada espermatocito primario origina 4 espermatidas haploides.

5 Espermiogénesis

Acrosoma Nucleo
Deriva del Golgi; contiene enzimas Se condensa por sustitucion de
para penetrar la zona pelucida. histonas por protaminas.

Flagelo Citoplasma residual
Se forma a partir del centriolo; Se elimina y es fagocitado por las
axonema con arreglo 9+2. células de Sertoli.
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6 Espermatozoide maduro

ESPERMATOZOIDE HUMANO MADURO
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Cabeza: niicleo + acrosoma. Pieza intermedia: vaina mitocondrial. Cola: flagelo que
aporta motilidad.

7 Maduracién epididimaria vs capacitacion

Proceso Dénde Qué aporta

Maduracién  Epididimo (~12 dias) Motilidad progresiva y capacidad de reconocer
zona peldcida.

Capacitaciéon Tracto genital
femenino (5-7 h)

Cambios de membrana, hiperactivacion y
preparacion de la reaccion acrosomica.

% No son lo mismo: la maduracion ocurre en el epididimo; la
capacitacion, en el tracto genital femenino.

8 Regulacién hormonal

(GnRH} - [FSH ] - { Sertoli] - [ABP / inhibinaJ

- @ - (Leydig] - [Testosterona}

La testosterona intratubular, mantenida por ABP, es esencial para
meiosis y espermiogénesis.
Inhibina inhibe FSH; testosterona inhibe LH y GnRH.

Testosterona o anabolizantes exdgenos pueden suprimir la
espermatogénesis.

9 Duracién y rendimiento

Tiempo Produccion

~74 dias desde espermatogonia B Varios millones/dia; eyaculado
hasta espermiacién + ~12 dias de humano tipico: 40-600 millones.
transito epididimario.

% Tras quimioterapia, radioterapia o fiebre prolongada, la caida del
recuento espermatico puede verse 2-3 meses después.

10 Errores frecuentes
X “La espermiogénesis es una meiosis”. No: es una transformacién
morfolégica sin division celular.

X “La capacitacion ocurre en el epididimo”. No: ocurre en el tracto genital
femenino.

X “FSH estimula Leydig”. No: FSH — Sertoli; LH — Leydig.

X “La testosterona exégena mejora siempre la fertilidad”. Puede inhibir la
espermatogénesis por retroalimentacion negativa.
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